PANTIASUHAN

MIETAKEULEYANNAK




PROFIL PANTI ASUHAN YATIM PIATU
MIFTAKHUL JANNAH

Peristiwa gempa bumi telah berlalu, namun hal tersebut
meninggalkan berbagai kondisi yang perlu mendapatkan
perhatian yaitu kemiskinan dan anak-anak terlantar karena
menjadi yatim piatu dan ketidak berdayaan dalam perekonomian
maupun sosial.

Dari kondisi tersebut di atas timbul niat yang tulus dari para
relawan untuk sedikit meringankan beban mereka melalui lembaga
sosial Panti Asuhan Yatim Piatu dan Fakir Miskin Miftakhul
Jannah yang didirikan oleh Fajar Syamsu, SEMM bersama
Rohmad.

Pada awalnya mengasuh 5 (lima) anak yatim piatu dari korban
gempa 27 Mei 2006 di Bantul kemudian bertambah menjadi 15
(lima belas) dan akhirnya sampai saat ini mencapai 50 (lima
puluh) anak asuh dengan lima pembimbing kerohanian : KH. Ja’far
Arifin, S.Ag., MSI, Ustadz Musiyo Rachman, Ustadz Rohmad,
Ustadz Nur Taukhid dan Gus Fajar.

Visi :

Membangkitkan kepedulian dan menumbuhkan kepekaan sosial
terhadap sesama, khususnya kepada anak-anak yatim
piatu/yatim/piatu dan dhuafa sehingga terwujud insan yang
mulia yang bertaqwa, berilmu, berakhlakul karimah dan mandiri.

Misi :

Memberikan pendidikan dan bekal keterampilan kepada anak-
anak yatim piatu/yatim/piatu dan dhuafa sebagai bekal hidup
agar menjadi insan yang berguna dan berakhlak mulia.

Menciptakan kader-kader muslim yang memiliki komitmen
terhadap islam, berilmu, berakhlakul karimah dan mandiri.

Menggali, membangun dan mengembangkan potensi, bakat dan
minat anak asuh dalam menghadapi era teknologi, globalisasi dan
persaingan bebas.
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“Man jadda wajada”
“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, dia akan
mendapatkannya”

“Siapa bekerja keras dan tetap teguh dalam menjalankan
perintah Allah, berartiia telah sempurna mujahadahnya”.
(Abu Hasan Asy-Syadzili)
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“Man shabara dhafara”
“Barang siapa bersabar akan beruntung”
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“ldza shadaqal' azmu wadlahassabiilu”
“Jika tekat kuat maka jalan akan terbuka”



Alamat dan Kontak :

JI. Parangtritis Km. 21 Kuwon Sidomulyo Bambanglipuro

Bantul 55764 DIY
Telp. 062138697600, 0865292460005,
0613286416439
No. Rek. BRI KUSUMA NEGARA
0986-01-002416-50-4
No. Rek. BNI TRIKORA :
01916098630
an. PA. MIFTAKHUL JANNAH
e-mail :
fajarsyamsugus@gmail.com
~ pa_miftakhuljannah@yahoo.com
8082138697600, 085292460005
Web site:
http://pantiasuhan.miftakhuljannah.blogspot.com
Atau http://pa-miftahuljannah.com/

Cetakanpertama :April 2011

Cetakan ke dua : Oktober 2011
Cetakan ke tiga :Januari 2013
Cetakankeempat :Juli2014
Cetakan ke lima : September 2014

Cetakan ke enam :Mei 2016
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KATA PENGANTAR
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Puji syukur senantiasa kami panjatkan kehadirat Allah SWT. Yang telah
melimpahkan rahmat, hidayah dan karuniaNya kepada kami, sehingga dapat
menerbitkan :"BUKU AMALIYAH KELUARGA BESAR PANTI ASUHAN YATIM
PIATU DAN FAKIR MISKIN MIFTAKHUL JANNAH” ini.

Sholawat dan salam semoga selalu tercurahkan kepada junjungan dan panutan
kita Nabi Muhammad SAW., keluarganya, para sahabat dan orang-orang yang
meneruskan perjuangan beliau sampai akhir zaman.

Diterbitkannya buku amaliyah ini bertujuan sebagai salah satu sarana dalam
memberikan bimbingan dan pembinaan akhlak putra-putri di Panti Asuhan
Miftakhul Jannah yang dapat digunakan di dalam maupun diluar lingkungan Panti
Asuhan.

Apabila terdapat kekeliruan dalam penyusunan buku ini, kami selaku penyusun
yang dho’if mohon dibenarkan untuk menjauhkan dari kesesatan. Dan kepada
semua fihak yang membantu terbitnya buku ini, kami mengucapkan banyak terima
kasih.

Kamiberharap buku ini dapat menjadi acuan yang dapat diamalkan secara rutin
oleh putera puteri serta Keluarga Besar Panti Asuhan Miftahul Jannah, dan
tidak menutup kemungkinan juga dapat diamalkan oleh kaum muslimin lainnya.

Semoga dapat memberikan manfaat yang sebesar-besarnya fiddunya wal

akhirah, amin.
WSy A Ay WSe Sl

Ketua Panti Asuhan, Pengasuh,
FAJAR SYAMSU, SE, MM ROHMAD
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Miftakhul Jannah Poor Orphans Reformatory

Based on empathy and love to poor people who live in hard life, Miftakhul
Jannah Poor Orphans Reformatory is founded as a social institution that
has orientation to distribute aids to poor people. The reformatory is
founded in 1 October 2009 located in Kuwon Sidomulyo Bambanglipuro
Bantul Yogyakarta Indonesia. Unfortunately, this institution has not yet
a permanent place to operate its activities and we hope that we will have
our own place someday. Islam seriously gives attention to life matters
such as economic and education issues. Therefore, Islam suggests to all
people to give their attention to such issues and make better changes.
Islam views that willingness and real action to make a batter chance of life
is a religious service when it is undertaken in the name of Allah SWT. It is
based on Al Qur’an and Hadits that the one who live in abundance should
give attention to poor people, particularly the orphans. The attempt to
change economic poorness and lack of education becomes responsibility
to all parties including poor people their own self. Weak parties have to do
hard efforts to make a better change of their bad life situations, while
strong parties who live in abundance should give real contribution to the

weak. Islam calls this contribution as zakat, infaq, or sodakhoh. Relation



mechanism of the rich and the poor can not work maximally when it runs
naturally, so that third party is needed as a mediator. The mediator is
fully responsible to assist the weak (poor orphans) in managing relief
funds from the rich (the donors). The mediator has moral and
administrative responsibility to undertake this mechanism. It also
assists the poor to use the relied funds maximally to increase their life
quality in the future.

Miftakhul Jannah Poor Orphans Reformatory serves as such moderator.
This duty is undertaken based on integrity and candidness in the name of
Allah SWT, in the form of helping each other (taawun). Though we have
many limitations in our operations, “Insya Allah” these do not hinder our
heartfelt intention to help the poor orphans. We can feel that the poor
people and orphans should be helped. Therefore, we hope that Mister or
Madam..... has pleasure to serve as donor for the poor orphans in our
reformatory. Hopefully that your kindliness becomes your religious
service and may Allah bless you. About us please visit at ;
www.pantiasuhanmj.com or pantiasuhan-miftakhuljannah blogspot.com.
Contactus, 065292460005 ,062136697600 .

Your Best Regards,

e

Fajar Syamsu, SE. MM



KEISTIMEWAAN MENYAYANGI DAN
MENYANTUNI ANAK YATIM

Anak yatim harus selalu mendapatkan kasih
sayang dari kaum muslimin. Sebab membelai kasih anak
yatim pahalanya sangat besar. Sebaliknya menyia-
nyiakannya adalah termasuk perbuatan dosa besar,
bahkan Allah SWT mencap sebagai pendusta agama.
Sebagaimana ditegaskan Allah SWT dalam Qur’an surat
AlMa’uun:
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1. Ara-aitalladzii yukadzdzibu biddiin.
1) Tahukah kamu orang yang mendustakan agama?
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2. fadzaalikalladzii yadu’ul yatiim.
2) ltulah orang yang menghardik anak yatim,

(3) rSaedi SUb Jo 22N
3. wa laa yahudhdhu ‘alaa tha'aamil miskiin.
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3) Dan tidak menganjurkan memberi makan orang
miskin.

(4) Toael 358

4. fa wailul lil mushalliin.
4) Maka kecelakaanlah bagi orang-orang yang shalat,

(5) byl 2 Sho 5 7 2l

5. alladziinahum ‘an shalaatihim saahuun.
5) (yaitu) orang-orang yang lalai dalam shalatnya,

() Zosi e (ndl]

6. alladziina hum yuraa-uun
©) lagi mereka itu riya

(7) 552 W saias
7. wayamna’'uunal maa’uun
7) Dan enggan (untuk) memberi bantuan.
Adapun perihal keistimewaan menyantuni anak yatim

banyak diterangkan dalam hadits-hadits Nabi.
Diantaranya adalah:
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1. ‘An sahlibni sa'din radliyallahu'anhu annan nabiyya
shallallahu’alaihi wa sallam. Qaala : anaa wa kaafilul
yatiimi fil jannati haa kadzaa. Wa asyaara bissabbaa
bati wal wusthaa. Wa farraja maa bainahuma.

1) Diriwayatkan dari sahabat Sahl bin Sa’ad
radhiyallahu’anhu, bahwa Nabi Shallallahu ‘alaihi wa
sallam telah bersabda :

“Saya dan orang yang menanggung anak yatim akan
berada di surga bersama-sama seperti ini”. Bersabda
demikian beliau sambil memberikan isyarat dengan jari
tengah dan jari telunjuknya,serta merenggangkan
antara keduanya (HR. Bukhari).
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Wa’'anibni ‘abbasiin radliyallahu ‘anhumaa annan
nabiyya shallahu ‘alaihi wa sallama qaala : man qabadla
yatiiman min baini muslimiina ilaa thaaamihi wa
syarabihi adkhalahullahul jannatal batata. llla an
ya’'mala dzanban laa yughfaru.

Diriwayatkan dari sahabat Ibnu Abbas
radhiyallahu’anhumaa, bahwa Nabi Shallallahu ‘alaihi
wa sallam telah bersabda : “Barang siapa merawat
anak yatim yang diambil dari kaum muslimin dengan
memberikan makanan dan minuman, maka Allah akan
memasukkannya ke dalam surga secara langsung,
kecuali kalau ia berbuat dosa yang tidak terampuni”
(HR. Tarmidzi).
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Wa’'an abii hurairata radliyallahu ‘anhu anna
Rasulallahu Shallahu ‘alaihi wa sallam qaala : anaa
awwalu man yaftahu baabal jannati illaa annii araam
raatan tubaadirufii. Faaquulu : man anti? fataquulu :
anamraatun ga’adat ‘alaa aitamilii.

Diriwayatkan dari sahabat Abi Hurairah radliyallahu
‘anhu, bahwa Rasulullah Shallahu ‘alaihi wa sallam,
telah bersabda : “Aku adalah orang yang pertama kali
akan membuka pintu surga, dan ketika membuka
pintu, aku melihat seorang wanita telah mendahuluiku
masuk. Sehingga aku bertanya : “Siapakah kamu?” la
menjawab : “Akulah wanita yang tabah merawat anak-
anak yatim” (HR. Abu Ya’la).

Bila hati seseorang keras sulit menerima nasihat
dan kebenaran maka Rasulullah memberikan solusi
agar membelai rambut anak yatim dan memberikan
santunan kepadanya dan memberi makan fakir miskin.
Sebagaimana hadits Nabi :

12
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*Wa’'anhu ana rajulan syakaa ilannabiyyi shallallahu
‘alaihi wa sallama qaswatu qalbihi. Fagaala : amsah
ra’sal yatiimi wath’imil miskiin”.

Diriwayatkan dari sahabat Abi Hurairah
radhiyallahu’anhu, bahwa ada seorang lelaki yang
mengeluh kepada Rasulullah shallahu ‘alaihi wa sallam
karena kekerasan hatinya. Maka Rasulullah shallahu
‘alaihi wa sallam bersabda : “Belailah kepala anak
yatim dan berilah makan orang miskin” (HR.Ahmad)”.

Disamping itu Allah SWT memerintahkan agar
selalu menginfakkan sebagian harta kita kepada anak
yatim dan orang miskin,sebagaimana tersebut pada
firman Allah SWT, QS. Al-Baqgarah, 215.

13
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“Yas-aluunaka maa dzaa yunfiquun. Qul maaa
anfaqgqtum min khairin falil walidaini wal aqrabiina wal
yataamaa wal masaakiini wabnissabiili wamaa
tafaluu min khairin fainnallaha bihii ‘aliim”.

“Mereka bertanya tentang apa yang mereka
nafkahkan. Jawablah: "Apa saja harta yang kamu
nafkahkan hendaklah diberikan kepada ibu-bapak,
kaum kerabat, anak-anak yatim, orang-orang miskin
dan orang-orang yang sedang dalam perjalanan." dan
apa saja kebaikan yang kamu buat, Maka
Sesungguhnya Allah Maha mengetahuinya”.

Allah SWT akan memberikan pahala dan balasan yang
berlipat ganda kepada orang yang membelanjakan
hartanya (menginfakkan) di jalan Allah. Sebagaimana
firman Allah dalam surat Al-Baqgarah ayat 261 :

14
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“Matsalulladziina  yunfiquuna amwaalahum  fii
sabiilillahi kamatsali habbatin ambatat sab’a
sanaabila fii kulli sunbulatin miiatu habbah. Wallahu
yudha’ifu limayyasyaau. Wallahu waasi’'un ‘aliim”.

“Perumpamaan (naftkah yang dikeluarkan oleh) orang-
orang yang menafkahkan hartanya di jalan Allah
adalah serupa dengan sebutir benih yang
menumbuhkan tujuh bulir, pada tiap-tiap bulir seratus
biji. Allah melipat gandakan (ganjaran) bagi siapa yang
Dia kehendaki. dan Allah Maha Luas (karunia-Nya) lagi
Maha Mengetahui”.

Maka agar kita senantiasa berbuat baik kepada siapa
saja dan agar menjauhkan diri dari sifat sombong dan
membanggakan diri sebagaimana firman Allah pada
surat An-Nisa’ ayat 36 :
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*“Wa’'budullaha walaa tusyrikuu bihi syaian
wabilwaalidaini ihsaanan wabidhil qurbaa
walyataamaa wal masaakiini wal jaari zdhil qurbaa wal
jaril junubi wasshohibibil janbi wabnissabiili wa maa
malakat aimaanukum. Innallaha laa yuhibbu man kaana
muhtalin fahuura”.

“Dan sembahlah Allah dan janganlah kamu
mempersekutukan-Nya dengan sesuatu apapun. Dan
berbuat baiklah kepada kedua orang tua, kerabat
dekat, anak-anak yatim, orang-orang miskin,
tetangga dekat, tetangga jauh, teman sejawat, ibnu
sabil dan hamba sahaya yang kamu miliki. Sungguh
Allah tidak menyukai orang yang sombong dan
membanggakan diri”.

16



DO’A -DO’A YANG BERHUBUNGAN
DENGAN KEHAMILAN DAN KELAHIRAN

1. Doa ketika hamil
~_ 2~ 4 - «

Rabbi hablii milladunka dzurriyyatan thayyibah innaka
samii'uddu’aa’i

"Ya Tuhanku, berilah Aku dari sisi Engkau seorang anak
yang baik. Sesungguhnya Engkau Maha Pendengar
doa".(QS. Ali lmron : 38).

2. Doa ketika roh ditiupkan pada janin (usia kehamilan 4
bulan)
Abdullah bin Mas’ud berkata : “Kami diberitahu oleh
Rasulullah SAW, orang yang benar dan diakui
kebenarannya . “Sesunggunhnya manusia mulai
diciptakan di dalam perut ibunya setelah proses
selama 40 hari. Kemudian menjadi segumpal darah
setelah 40 hari berikutnya, lalu menjadi segumpal
daging pada 40O hari berikutnya. Setelah 4O hari
berikutnya Allah Azza wa Jalla mengutus seorang
Malaikat untuk meniupkan roh ke dalam dirinya dan
diperintah dengan empat ketentuan : rezekinya,
ajalnya, amalnya, dan celaka atau bahagia. Karena
perbanyaklah membaca do’a keselamatan bagi janin
yang ada di dalam perut agar Allah SWT memberikan
segala kebaikan di dunia dan akhirat.” (HR. Bukhori dan
Muslim)

17



3. Doa ketika masa kehamilan 7 bulan
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Allahumma sallimnaa min afaatiddunyaa wa ‘adzaabil
akhirati

Wa fitnatihimaa innaka ‘alaa kulli syaiin qadiir,
Allahumma sallim janiinahaa wa ‘aafa maa fii bathnihaa
mimmaa laa tarjuuhu wa takhaafu salaamun ‘alaa
nuuhin fil ‘alaamiina inna kadzaalika najzil muhsiniin,
Allahumma innaa nasaluka bi jaahi sayyidina
Muhammadin shallallahu ‘alaihi wa sallam an tushalliya
‘alaihi wa antusallima janiinahaa minal afaati wal
‘aahaati wal amraadhi wa ‘an ummi muldani bi
rahmatika yaa arhamarrahimiin. Rabbanaa hab lanaa
min azwaajinaa wadzurriyyatinaa qurrata a’yunin
wajalnaa lilmuttagqgjiina imaamaa. Rabbanaa aatinaa
fiddunyaa hasanah wa filakhiraati hasanah wa qinaa
‘adzaabannaar. Wa shallallahu ‘alaa sayyidinaa
muhammadin wa ‘alaa aalihii wa shahbihi wa sallam
walhamdu lillaahi rabbil’ alamiin.

Ya Allah selamatkanlah kami dari bencana dunia, adzab
akhirat serta fitnah keduanya, karena sesungguhnya
Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu. Ya Allah
selamatkanlah janinnya dan lindungilah dari segala
sesuatu yang tidak kami harapkan dan kami takutkan.
Keselamatan semoga selalu tercurahkan kepada nabi
Nuh di seluruh ala. Sungguh demikianlah Kami
membalas orang orang yang berbuat baik. Ya Allah
sesungguhnya kami memohon kepadaMu dengan
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kemuliaan junjungan kami nabi Muhammad SAW agar
Engkau mencurahkan shalawat dan salam kepada
beliau dan selamatkanlah janin ini dari mara bahaya,
penyakit dan gangguan jin ummu muldan dengan kasih
sayangMu, sesungguhnya Engkau maha pemberi kasih
sayang. Ya Allah anugerahkanlah kepada kami, istri
istri kami dan keturunan kami sebagai penyejuk hati
dan jadikanlah kami sebagai imam bagi kaum yang
bertagwa. Ya Allah ya Tuhanku berilah kami
kebahagiaan di dunia dan akhirat dan jagalah kami dari
sikea api neraka. Semoga shalawat dan salam
tercurahkan selalu kepada kekasih kami Muhammad,
kepada keluarga dan para sahabatnya. Segala puji bagi
Allah, Tuhan semesta alam.

4. Doa agar diberi kemudahan selama proses persalinan
w
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Rabbi innii u’iidzuhu bika wadzurriyyatihi
minasysyaithaanirrajiim. Allahummaj'alhu  waladan
shaalihan barran biwaalidaihi  Allahummarzuq
lahushshalaaha wannajaabata wadzdzakaa-a

wahifdhaka fiihi. Allahumma hassin khalgahu wa
khulugahu ya Mushawwiru ya Hakiimu. Allahumma
yassir wilaadatahu bi haqqi (tsumma sabiila yasiruhu)
ma’'assalaamati wa luthfi wal'aafiyati bi jaahi khairil
bariyyah shallallahu’alaihi wa sallam.

Ya Tuhan sungguh aku menjadikan Engkau sebagai
pelindungnya dan keturunannya dari gangguan syaitan
yang terkutuk. Ya Allah jadikan dia anak yang shaleh,
yang berbuat baik kepada orang tuanya. Ya Allah
berikanlah kepadanya rezeqi, kebaikan, kepandaian,
kecerdasan dan pemeliharaanMu. Ya Allah
baguskanlah bentuk dan akhlaknya, wahai Dzat yang
maha pembentuk, wahai Dzat yang maha bijaksana. Ya
Allah mudahkanlah kelahirannya dengan haq (kemudian
dan mudahkanlah jalannya) beserta keselamatan,
kelembutan, dan kesehatan, sebab kemuliaan makhluk
yang paling baik. Semoga rahmat dan keselamatan
senantiasa tercurah kepadanya.
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5. Doa agar persalinan berjalan lancar
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Allahumma bi haqqi maryama wa bi haqqi man unzilat
‘alaihi suuratu maryama khaffat ‘anhaa

alaamahalmakhaadhi bi rahmatika yaa
arhamarrahimiin.

Ya Allah dengan hak Maryam, juga dengan hak hamba
yang diturunkan kepadanya Surat Maryam,
ringankanlah penderitaan bersalin darinya (sebut
nama yang melahirkandan nama ibunya), dengan
rahmatMu ya Allah yang maha Pengasih.

6. Doa ketika akan melahirkan
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Hanna waladat maryama wa maryamu waladat ‘Isaa
ukhruj ayyuhalmauludi bi qudratilmalikil ma’buud.
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Hanna telah melahirkan Maryam dan Maryam telah
melahirkan Isa. Keluarlah wahai anak (janin) dengan
kekuasaan Dzat yang menguasai dan disembah.

7. Doa menjelang melahirkan

s (63 5% qu,a M\.x}\jjb o.l,&\

Uiidzuhu bilwaahidishshamadi min kulli syarri dzii
jasaadi

Aku berlindung kepada Dzat Yang Maha Esa, tempat
bergantung semua makhluk dari kejahatan semua
makhluk yang dengki.

&. Doa dan dzikir saat bayi lahir

a. Membaca ayat kursi
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Allahu laa ilaaha illaa huwalhayyul gayyuumu laa
ta’khudhuhu sinatun wa laa naum. Lahu maa
fissamaawaati wa maa fll ardhi. Man dzalladhii
yvasyfa'u ‘indahu illaa bi idznihi ya’lamu maa baina
aidihim wa maa khalfahum. Wa laa yuhiithuuna bi
syaiin min ‘ilmihi illaa bi maa syaa-a wasia
kursiyyuhussamaawaati walardhi wa laa yauuduhu
hifdhuhumaa wa huwal’aliyyul ‘adziim.

Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah)
melainkan dia yang hidup kekal lagi terus menerus
mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak
tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi.
tiada yang dapat memberi syafa'at di sisi Allah tanpa
izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan
mereka dan di belakang mereka, dan mereka tidak
mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa
yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan
bumi. dan Allah tidak merasa berat memelihara
keduanya, dan Allah Maha Tinggi lagi Maha besar. (Al-
bagarah: 255).
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b. Membaca Surat Al-a’raf: 57
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Inna Rabbakumullahulladzii khalagassamaawaati
wal-ardha fi sittatiayyaamin tsummastawaa
‘alal'arsyi yughsillailannahaara yathlubuhu hatsiitsan
wasy syamsa walgamara wannujuuma
musakhkharaati b i amrihi. Alaa lahulkhalqu wal-amru
tabaarakallahu rabbul’alamiina.

Sesungguhnya Tuhan kamu ialah Allah yang Telah
menciptakan langit dan bumi dalam enam masa, lalu dia
bersemayam di atas 'Arsy. Dia menutupkan malam
kepada siang yang mengikutinya dengan cepat, dan
(diciptakan-Nya pula) matahari, bulan dan bintang-
bintang (masing-masing) tunduk kepada perintah-Nya.
Ingatlah, menciptakan dan memerintah hanyalah hak
Allah. Maha Suci Allah, Tuhan semesta alam.
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